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1. Характеристика программы. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том 

числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим, слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с 

расстройствами аутистического спектра. В основу разработки ФАООП УО заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 

   Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

 Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

2. Основная  Цель реализации ФАООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) – создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.  

3. Рабочая программа для 5 - 8 классов составлена на основе: 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - 

Стандарт). 

 В соответствии с ФАООП УО образовательные организации самостоятельно разрабатывают и утверждают адаптированную 

основную общеобразовательную программу. 

 Содержание ФАООП УО представлено учебно-методической документацией (федеральный учебный план, федеральный 

календарный учебный график, федеральные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, федеральная рабочая программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной работы), определяющей 

единые для Российской Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 В соответствии с ФАООП УО образовательные организации могут разрабатывать следующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее 



соответственно - обучающихся с УО, АООП): 

 АООП образования обучающихся с УО (с 1 по 4 класс, включая дополнительный класс, с 5 по 9 класс и с 10 по 12 класс); 

4. УМК  

1. Учебники Картушина Б.Г. Швейное дело 5, 6,7,8 классы «Просвещение» 2021 

2. Рабочая тетрадь «Швейное дело» 5, 6,7,8, класс Картушина Б.Г.  

 3.    Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 5-9 классы, сборник 2, под редакцией В.В. 

Воронковой, ГИЦ «ВЛАДОС», 2012 
4.  КИМЫ Трудовое обучение Швейное дело: контрольно – измерительные материалы и вариативные тестовые задания 5-9 классы 

Волгоград,  

5. Срок реализации программы. 

5 - 6 класс – 204час. (6 ч. в неделю) 

7-8 класс – 272 час. (8 ч. в неделю) 

 


