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1. Характеристика программы. 

     Рабочая программа учебного предмета «Социально-бытовая ориентировка» (предметная область «Человек и общество)  

  Создана на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации",  

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями  по учебному предмету «Социально-бытовая ориентировка»  для 9 класса 

для обучающихся с умственной отсталостью. 

        Изучение предмета направлено на достижение следующей цели: 

 практическая подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной 

жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

 Рабочая программа разработана на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 г 

УМК «Социально-бытовая ориентировка»   (5-9 классы) 

Содержание обучения Социально-бытовой ориентировки в 5-9 классе предусматривает изучение программного 

материала в рамках  разделов «Личная гигиена и здоровье», «Культура поведения», «Одежда и обувь», «Жилище», 

«Транспорт», «Торговля», «Питание», «Семья», «Экономика домашнего хозяйства», «Учреждения и организации». 

2. Срок реализации программы. 

На изучение предмета “Основы социальной жизни”  отводится 68 часов: 

● 9 класс – 68 часов (2 час в неделю, 34 учебные недели). 

 

 

 

 


